
 
Unterrichtsentwurf zu „Schatten und Licht 2/2022“ M 3 
Heiterkeit 

 

Christliche Heiterkeits-Unterstützung 
 
In Einrichtungen der eva wird Menschen geholfen – und ihnen 

ermöglicht, wieder heiterer durch Leben zu gehen. 
 
 
Lest den Text in Schatten und Licht auf den Seiten 3 bis 5. 

 
1. Beschreibt die Probleme der Bewohner der Eltern-Kind-Wohngruppe. 

 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. Welche Hilfen bekommen sie in der Eltern-Kind-Wohngruppe?  

Was ist das Ziel der Hilfe? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

3. Wo entdeckt ihr Heiterkeit bei 
Max und Sophie? 

Was hat die Heiterkeit mit der 
Hilfe zu tun, die die beiden 
bekommen haben? 

 
………………………………………………… 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

 
4. Diskutiert und sammelt Argumente für und gegen diese beiden Sätze:  

Die Hilfe in der Eltern-Kind-Wohngruppe macht Menschen heiterer.  
Sie ist eine Art, wie Menschen die Freude über die Auferstehung Jesu weitergeben 
können. 

 
……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………… 


