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Liebe Leserinnen und Leser,

die Bibel erzdhlt oft davon, wie wichtig das Herz fUr uns Menschen ist. An mehr als

40 Stellen wird betont, dass wir Menschen unseren Glauben wie auch unsere Zuwendung
zu unserem Ndchsten von ganzem Herzen leben sollen. In dieser Ausgabe von ,Schatten
und Licht" stellen wir Ihnen beispielhaft drei unserer Angebote vor, in denen es bei aller
Unterschiedlichkeit genau darum geht: Hier arbeiten Menschen mit ganzem Herzen und
aus tiefer Uberzeugung.

So kommen zu €Va's Tisch tdglich Gdste, die von der besonderen Herzlichkeit schwdrmen,
mit denen die Mitarbeitenden ihnen begegnen. Die wirkt ansteckend und hilft, zumindest
fUr eine gewisse Zeit, die eigenen Probleme ein wenig zur Seite schieben zu kénnen. Durch
die jungst erfolgte Erneuerung der Essensausgabe ist der ganze Raum von €Va's Tisch noch
einladender geworden. Lassen Sie sich positiv anstecken von der Herzlichkeit, die aus
diesem Beitrag spricht.

Nicht nur eine Erneuerung, sondern einen Komplettumzug hat das Familienzentrum
Weinstadt zu Beginn des Jahres erlebt. Die neuen RGumlichkeiten sind gré8er und
ermdéglichen, die Angebote auszuweiten. Ausgehend von dem Ziel, Familien maximale
Hilfe und UnterstUtzung anzubieten, haben sich die Angebote deutlich differenziert.
Was gleich geblieben ist, ist das Herz fUr Familien, das im Familienzentrum konsequent
im Mittelpunkt steht.

Die €Va hat seit einiger Zeit ein neues Wahrzeichen. Dieses ist mobil und nennt sich
.Flitzerle". Vielleicht haben Sie schon davon gehért. Wenn nicht, dann wissen Sie spdtes-
tens nach der LektiUre des Beitrags ,Gute Stimmung mit italienischen Schlagern®”, was es
damit auf sich hat. Verraten kann ich Ihnen schon, dass es auch hierbei um Herz und
Herzlichkeit geht.

Sie spuren hoffentlich in den Beitrégen in dieser Ausgabe von ,Schatten und Licht”, dass die
€va und ihre ehren- und hauptamtlichen Mitarbeitenden mit ganzem Herzen dabei sind.

Ich danke Ihnen fUr lhre Unterstitzung unseres Dienstes am Ndchsten, den wir von Herzen tun.

lhr
Pfarrer Klaus Kdpplinger
Vorstandsvorsitzender
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Herzliche Zuwendung bei €Va's Tisch

Essen wie daheim

Faton Dallku achtet aufmerksam darauf, ob Gaste Hilfe benétigen. Als er sieht, dass eine dltere Frau
MuUhe hat, ihr Tablett zur Geschirrablage zurickzubringen, eilt er herbei, lasst sie nichts tragen und
zaubert durch seine zuvorkommende Art ein Lacheln auf ihr Gesicht. Der Seniorin sieht man an, dass
sie in ihrem Alltag wenig Anlass zur Freude hat und sicher jede Ausgabe genau abwdgen muss. lhre
personlichen Dinge hat sie in einer PlastiktUte verstaut. Mit gebeugtem Ricken und schleppendem
Gang verabschiedet sie sich aus dem groBen Saal der Evangelischen Gesellschaft (€Va). Hierher
kommt sie unter der Woche jeden Mittag fUr ein warmes Essen bei €Va's Tisch.

as Angebot ist eine der  zu — besonders freitags, da gibt 94-Jahrige findet das Essen nicht

groBten und altesten es Fisch”, erzahlt Bernd Fischer. nur ausgesprochen gut, sondern

Essensausgaben fur Der fur das Angebot zustandige

bedurftige Menschen Hauswirtschaftsleiter steht hinter
in der Landeshauptstadt. Taglich ~ der Theke und gibt die Essen

Taglich kommen bis
ZU hundert Frauen
und Manner

kommen bis zu hundert Frauen aus. Der gelernte Koch freut
und Mdnner. ,An manchen Tagen  sich besonders Uber das Lob meint, dass es ,so dhnlich ist,
geht es hier richtig turbulent von Hildegard Schludecker. Die wie wir frGher gekocht haben”.
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Die Witwe kommt erst seit kur-
zem zu €Va's Tisch. Sie wohnt
allein im Stuttgarter Westen und
fuhlt sich nicht nur willkkommen,
sondern findet hier auch ein
StUck Geselligkeit. ,Alleine essen
macht keinen Spal3*, sagt die
Seniorin. Anschluss hat sie schnell
gefunden. Gern unterhélt sie sich
mit Wolfgang Muller. Beide sind
sich einig, wenn sie vom herzli-
chen Umgang des dreiktpfigen
Teams mit den Gasten sprechen.

Alleine essen macht

keinen Spal3

Wahrend der Einschrankungen

zu Beginn der Corona-Pandemie
sei sogar jeder am Tisch bedient
worden, berichtet MUller anerken-
nend.
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Er zahlt sich zur typischen
Klientel von €Va's Tisch.

Die Mitarbeitenden
beqgrifBen viele der

Gaste mit ihrem Namen

Angewiesen auf Grundsiche-
rung kann er sich gerade mal
eine kleine Wohnung leisten.
Der 69-Jahrige muss jeden
Euro zweimal umdrehen. Hilde-
gard Schludecker schatzt den
frtheren Schneider, der nicht
nur gern singt, sondern sich
auch ehrenamtlich als Ster-
bebegleiter im evangelischen
Hospiz engagiert.

Mit Herzblut arbeiten Faton
Dallku und seine Kollegin Ma-
nuela Hanieh bei €va's Tisch.

Sie begrUBen viele der Gaste,
die wenig Geld haben und
sonst am Rande der Gesellschaft
leben, mit ihrem Namen. Faton
Dallku ist schon seit rund zwanzig
Jahren dabei. Der 49-Jéhrige ist
vor zwei Jahrzehnten aus dem
Kosovo nach Deutschland und
zur €Va gekommen und ist
gerne bei den Gasten. Das sieht
man: Seine frohliche Art kommt
gut bei ihnen an und sorgt fur
eine herzliche Atmosphére. Weil
die Gaste oft in ihrer Beweglich-
keit eingeschrénkt sind, bekommt
der eine oder die andere auch
nach Corona weiterhin das Essen
an den Tisch gebracht.

Anfang des Jahres ist die Theke
fur die Essensausgabe im Saal
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komplett erneuert worden. Sie
besteht jetzt aus mobilen Elemen-
ten in frischem GrUn, die bei einer
Veranstaltung einfach wegge-
schoben werden kénnen. Auch
die abgehangte Decke Uber der
Essensausgabe ist verschwunden,
was den Raum offener erschei-
nen lasst. Der HolzfuBboden
wurde abgeschliffen und neu
eingelassen. Dadurch wirkt der
Raum einladender.

Seine frohliche Art

kommt gut an

Nach vier Wochen Bohren und
Hammern fOhlen sich die Gaste
offenbar pudelwohl. ,Die Ruck-
meldungen sind sehr positiv*,
sagt Bernd Fischer. Hildegard
Schludecker findet, dass alles

ordentlich und zweckmaBig
angeordnet ist. Und sie stimmt
Wolfgang Muller zu, der den
Eindruck hat, dass jetzt alles heller

und freundlicher ist. Passend zu
Fischers Grundsatz: ,Bei €vVa's
Tisch gehen wir herzlich mitei-
nander um."

Rainer Lang

An €Va’'s Tisch bietet die
Stadtmission Menschen mit
wenig Geld finfmal in der
Woche eine reichhaltige und
preisgUnstige Mahlzeit an. Die
Frauen und Ménner, die hierher-
kommen, geniel3en die Qualitat
des Essens. Die Mitarbeitenden
halten auch mal ein Schwétz-
chen mit ihnen und fragen, wie
es geht. Dadurch entsteht ein
Vertrauensverhéltnis. Bei Bedarf
ist eine kurze Beratung mdglich,
die der Turéffner ins Hilfesystem
sein kann. So knnen Wege aus
individuellen Notlagen wie
Armut, Wohnungslosigkeit oder
Sucht gefunden werden.

Weitere Informationen erhalten
Sie gerne bei

Bernd Fischer

€Va's Tisch

BUchsenstral3e 34/36

70174 Stuttgart

Telefon 07 11.2054-223
bernd.fischer@eva-stuttgart.de
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fOr Familien

Das Familienzentrum Weinstadt ist Anlaufstelle fUr die Burgerinnen und Birger der Remstal-Kkommune.
Bei seiner Leiterin Margret Mack laufen alle Faden zusammen. Entdeckt die Sozialpadagogin und Syste-
mische Familientherapeutin einen Bedarf, macht sie sich fur ein weiteres Angebot stark. Damit nicht
genug: lhre Herzlichkeit und Tatkraft stecken an. Und so arbeiten viele Ehrenamtliche mit. Sie lesen
Kindern vor, helfen beim Deutschlernen oder leiten eine Selbsthilfegruppe.

in Sduglings-Café mit Heb-
amme oder das Anschluss-
programm ,AmiKi — Alltag
mit Kind": Im Familienzen-
trum Weinstadt wird viel fUr Eltern
und ihren Nachwuchs getan.
Wochentlich findet eine Fami-
liensprechstunde statt, es gibt
Deutschkurse fur Gefluchtete, ei-
nen Internationalen Nahtreff und
Gruppen fUr spezielle Anliegen.
.Mein Kind ist besonders" heift
eines dieser Angebote, bei dem
sich Angehdorige von Kindern mit
Behinderung austauschen, infor-
mieren und gegenseitig starken.
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Ginge es nach Margret Mack,
hatten Familien oberste Prioritat
und eine starkere Lobby. ,Mein
Anliegen wdre, Familien maxi-
male Hilfe und UnterstUtzung

Vater hat sie genauso
im Blick wie Motter

anzubieten." Ob durch Schu-
lungen, Beratung oder Entlas-
tung: Vater hat sie genauso im
Blick wie MUtter, Familien und
Alleinerziehende, quer durch

alle Schichten. Wére nicht viel
gewonnen, wenn jedes Kind von
Geburt an glUcklich aufwachsen

konnte, liebevoll erzogen und best-
moglich geférdert werden wirde?

Das Familienzentrum Weinstadt
besteht seit 2015 und hatte bis
zum Umzug in die Nelkenstral3e
Anfang des Jahres 2023 nur
einen Veranstaltungsraum zur
Verflgung. In den neuen Raum-
lichkeiten kénnen Margret Mack
und ihr Team zwei Angebote
parallel umsetzen. Und weil in der
neuen Nachbarschaft viele dltere
Menschen wohnen, wurde fur
diese im April ein Begegnungs-
café ins Programm genommen.



Wo ein Bedarf ist, da gibt es eine
Lésung: Diesen Grundsatz scheint
Margret Mack verinnerlicht zu ha-

ben. Da wird nicht lange Uberlegt,
geplant und wieder verworfen,
sondern ausprobiert: ganz prag-
matisch, immer mit Herz. So war
es auch bei der Selbsthilfegruppe
fur hochsensible Menschen, die
Damian Santamaria ins Leben
gerufen und am Familienzentrum
Weinstadt verankert hat. Margret
Mack hat von seiner Beschéfti-
gung mit dem Thema gehort.

Sie hat Damian Santamaria darin
bestdrkt, sich auch an Angehdri-

ge von sensiblen Kindern sowie
an Erzieher und Lehrkréfte zu

eine LOsung

wenden, um Uber diese Veranla-
gung aufzuklaren. ,Hochsensibili-
tat ist sehr komplex und hat viele
Gesichter. Sie duBert sich sehr
unterschiedlich”, weil3 Damian
Santamaria. Er freut sich dartber,
dass Margret Mack ganz ,Feuer

und Flamme" von seiner Idee war.

Dass man gemeinsam mehr
bewegt als allein, erfahrt Margret

Mack tagtéglich. ,Ich habe

ein supergutes Netzwerk und
kann schnell Hilfe vermitteln.”
Dabei kooperiert sie mit rund
30 Partnern — von der Agen-
tur fUr Arbeit, dem Jugendamt
und dem Kinderschutzbund
bis hin zur Tafel. Zudem hat

sie die Gabe, auch fachfremde
Menschen fur die Anliegen des
Familienzentrums zu begeistern.
Wenn ich spUre, dass jemand
passt, spreche ich die Person
an und bringe sie mit anderen
zusammen." lhr Vermittlungsta-
lent fUr Alltagshilfen l&sst sich
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an den zwanzig ehrenamtlichen
Mitwirkenden ablesen. ,Es gibt
wenig Wechsel”, sagt die Leiterin
des Zentrums, ,eher gewinne

ich neue Helferinnen und Helfer
dazu, sogar berufstatige und
junge Menschen.”

ein offenes Ohr

Jede und jeder darf einbrin-
gen, was ihr oder ihm fehlt. Die
Sozialpddagogin hat fur alle
Anliegen ein offenes Ohr. Genau
das schétzen die FrOhrentnerin
Sabine, die Fluchtlingskindern
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beim Deutschlernen hilft, oder
die hauptamtliche Mitarbeiterin
Petra, die gleichzeitig ehrenamt-
lich als Vorleserin tétig ist. ,Unser
Angebot lebt von der Mischung
aus Fachkraften, Hauptamtlichen,
Fachfremden und Ehrenamtli-
chen”, sagt Margret Mack. Alle
bekommen fUr ihren Einsatz viel
Dankbarkeit zurtck: Ausflige,
Fortbildungen, Austausch und
Wertschatzung. ,Danke sagen

ist wichtig”, weil3 Margret Mack.
.Ehrenamt muss Freude machen.”
Damian Santamaria erklart seinen
Einsatz so: ,Es tut gut, anderen zu
helfen. Und es macht mich selbst
glUcklich."

Julia Lutzeyer

Im Familienzentrum Weinstadt
begegnen sich Familien sowie
Menschen aller Generatio-

nen. Interessierte sind herzlich
eingeladen, hier bei Kaffee und
Kuchen zu entspannen, sich mit
Freunden zu treffen, in gemUt-
licher Atmosphdére zu plaudern,
zu lesen und zu spielen sowie
an den Kursen und Veranstal-
tungen teilzunehmen.

Weitere Informationen erhalten
Sie gerne bei

Margret Mack

Familienzentrum Weinstadit
Nelkenstral3e 39

71384 Weinstadt-Endersbach
Tel. 07151.2050997

margret mack@eva-stuttgart.de
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Das Flitzerle: Mehr als nur ein Fahrdienst

Gute Stimmung mit
italienischen Schlagern

Wenn Antonio Boccia ankommt, dann wird der Himmel strahlend blau. Zumindest im
Ubertragenen Sinn. FUr das altere Ehepaar im Stuttgarter Westen werden Erinnerungen an
gluckliche Ferien in einem italienischen Fischerdorf wach, wenn sich der in Stuttgart heimisch
gewordene ltaliener und die Kramers* auf Italienisch begriBen. Da herrscht trotz aller
korperlichen Beschwerden gleich gute Stimmung. Antonio Boccia ist von der Evangelischen
Gesellschaft (€va) gekommen, um die Kramers mit dem ,Flitzerle” abzuholen.

inmal im Monat kénnen Arztbesuche. Auch zur Bank

die Eheleute durch diesen  oder zum Horgerateakustiker

besonderen Fahrdienst geht es. Dieses Mal steht die

mit dem typisch schwabi-  Apotheke auf dem Programm.
schen Namen wichtige Termine Die Fahrten sind fur die Kramers
wahrnehmen. Dazu gehdren auch eine Gelegenheit, etwas
zuallererst die regelmaBigen Stadtluft zu schnuppern. Denn

* Name gedndert
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die Fahrer bringen Zeit mit und
sollen ausdricklich auch Hilfe-
stellungen leisten.

FUr die betagten Eheleute ist das
Flitzerle mittlerweile die einzige
Moglichkeit, mobil zu sein. Ohne
Hilfe ist dies unmdglich, seit
Margot Kramer vor etwa einem
Jahr wegen einer Augenkrankheit
nahezu erblindet ist. Ein schwerer
Schlag fur die 83-Jahrige. ,Wir
hatten eine schlimme Durststre-
cke und waren ganz schlecht
dran®, sagt sie. ,Ein Segen, dass
es das Flitzerle gibt." Dieses habe
sie wieder aus dem Stimmungs-
tief herausgeholt, erganzt ihr

88 Jahre alter Mann.
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Da der Sohn weit weg in Bayern
wohnt, sind die Kramers auf das
Flitzerle angewiesen. Die Unterneh-
mungen mit Antonio Boccia brin-
gen ein Stck Geselligkeit in den
Alltag des Ehepaares, das mit sei-
ner geringen Rente kaum Uber die
Runden kommt. Dem 63-Jahrigen
liegt am Herzen, die Menschen
nicht nur zu chauffieren, sondern

.Ein Segen,
dass es das
Flitzerle gibt"

sie auch personlich zu begleiten.
Wahrend der Fahrt scherzt er mit
Kramers und trallert mit ihnen gemn
auch einen italienischen Schlager.

Das passt gut zu dem Konzept,
das Martin Schneider und sein

Kollege GUnther Schwarz von
den Ambulanten Hilfen fur altere
Menschen der €Va schon vor
ldangerer Zeit entwickelt haben.
Umgesetzt werden konnte das
Projekt erst, als eine groBere
Spende vom Autobauer Porsche
kam und das Vorhaben von der
Aktion Weihnachten der Stuttgar-
ter Nachrichten als Leuchtturm-
projekt aufgenommen wurde.
Dadurch konnte ein Elektroauto
angeschafft werden, mit dem
auch ein Rollator oder ein Falt-
Rollstuhl transportiert werden
kénnen.



Vermittelt wurden die Kramers
an die €va vom Sozialdienst der
Stadt Stuttgart. ,DarUber treffen
wir unsere Zielgruppe genau”,

Neben einem
Fahrdienst auch
eine persdnliche

Begleitung

erklart Martin Schneider. Dass die
€Va mit dem Mitte 2022 gestar-
teten niederschwelligen Angebot
eine Lucke trifft, zeigt sich an

den Zahlen. Haben die knapp
ein Dutzend ehrenamtlichen
Fahrer 2022 innerhalb von sechs
Monaten insgesamt 59 Fahrten
unternommen, waren es allein

im Januar 2023 schon 30. Das
kostenfreie Angebot richtet sich
an dltere Menschen mit kleinem
Einkommen und eingeschrankter
Mobilitat. Personen, die neben
einem Fahrdienst auch eine per-
sonliche Begleitung bendtigen,
soll damit soziale Teilhabe erm&g-
licht werden. Daran hangt auch
das Herz von Antonio Boccia, der
alles dafur tut, dass die Seniorin-
nen und Senioren mit ihm ein
paar schone Stunden verbringen

kdnnen.
Rainer Lang

Fir das Fahren

mit dem Flitzerle suchen

wir ehrenamtlich Tétige.

Sollten Sie gern Auto fahren und

Freude am Kontakt mit anderen
Menschen haben, melden Sie
sich bei uns. Wir bieten eine

finanzielle Aufwandsent-
schédigung an.

Mit dem Flitzerle begleiten
ehrenamtlich Tétige é&ltere
Menschen, die in ihrer Mobilitdt
eingeschrénkt sind und sich kei-
nen Fahrdienst leisten kénnen.
Die Fahrten gehen beispiels-
weise zum Einkaufen, zum Arzt,
zu einer Behdrde oder auch zu
einem kleinen gemeinsamen
Ausflug. In der Regel ist das
Flitzerle nur in Stuttgart unter-
wegs. Fur die élteren Menschen
ist die Fahrbegleitung kostenlos,
wir prifen jedoch vorab die
Einkommensverhéltnisse.

Mebhr dariber erfahren Sie
gerne bei

Martin Schneider

Fahrbegleitung Flitzerle
BUchsenstral3e 34/36

70174 Stuttgart

Telefon 07 11.2054-206
martin.schneider@eva-stuttgart.de
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Arbeiten und gleichzeitig die Schdnheit der Jahreszeiten erleben: Diesem
Idyll kommen Sie néher, wenn Sie Ihr Notebook in eine gepolsterte Schutz-
hulle stecken und zu Ihrem Lieblingsplatz aufbrechen. Ob das unterm
bluhenden Kirschbaum oder auf einer Bank in der Sonne ist.

Wenn Sie richtig ratseln und das L&sungswort mailen das gesuchte Wort an spenden@eva-stuttgart.de.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Die Namen der drei
Gewinnerinnen oder Gewinner werden in der ndchsten
Ausgabe von Schatten und Licht verdffentlicht.

Viel Gluck!

rechtzeitig bis zum 20. Juni 2023 einsenden,
konnen Sie eine solche HUlle gewinnen. Eine nah-
begeisterte Teilnehmerin des Arbeitsprojekts beim
Gemeindepsychiatrischen Zentrum Freiberg hat
Stoffspenden zu diesen Hullen verarbeitet. Andere

Teilnehmende dieser Gruppe adressieren und ku-
vertieren unser vierteljahrliches ,Schatten und Licht”
fur den Versand an Sie.

FUr lhre Teilnahme kdnnen Sie die Postkarte ver-
wenden, die Schatten und Licht beiliegt, oder Sie
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Gewinner unseres Kreuzwortratsels in Heft 1/2023
Wir haben 176 Einsendungen erhalten. Je ein T-Shirt mit
dem Slogan ,du armer nicht mal marke" hat gewonnen:
Albert Henger, Stuttgart

Heinrich Lauterbach, Ostfildern

Paula Pfafflin, Bretzfeld



Neues Vorstandsmitglied

der €Va wird ab Juli 2023
Sabine Henniger (Mitte),

neue GeschéftsfUhrerin des
Rudolf-Sophien-Stifts (RSS) wird
ab dem gleichen Zeitpunkt
Manuela Mayer (rechts). Die
Aufsichtsrate von €va und RSS
haben die beiden im Dezem-
ber 2022 gewahlt. Sie 16sen
Prof. Dr. JUrgen Armbruster ab,
der Ende Juni 2023 in den

i ¥

Ruhestand geht. Der Sozial-
padagoge ist seit Juli 2006
GeschéaftsfUhrer des Rudolf-
Sophien-Stifts. Seit Juni 2007 ist
er daneben eines der drei Vor-
standsmitglieder der €va. Hier
ist er zustandig fur Menschen
mit psychischen Beeintrachti-
gungen und mit Behinderung
sowie fUr Menschen in Woh-
nungsnot und Geflichtete.

Sabine Henniger leitet seit
2013 die Abteilung Dienste
fUr junge Menschen der €va.

Deren 300 Mitarbeitende set-
zen sich fUr Kinder und Jugend-
liche ein, von denen viele aus
schwierigen sozialen Verhalt-
nissen stammen. Bei der €Va
arbeitet die Sozialpadagogin
und Familientherapeutin schon
seit 1988. Die Fachfrau zeichnet
aus, dass sie auch in hektischen
Situationen den Uberblick und
einen ruhigen Kopf behalt und
ihren Humor nie verliert. ,Die
€Va bietet sehr gute Voraus-
setzungen, um Uber Hilfefelder
hinweg zusammenzuarbei-
ten”, sagt Sabine Henniger.
.Diesen Mehrwert moéchte ich
als Vorstandin gerne weiter
ausbauen.”

Manuela Mayer bringt beim
Rudolf-Sophien-Stift 30 Jahre
Berufserfahrung ein, 15 davon
in Leitungsfunktionen. Zuletzt
war sie zehn Jahre lang
Regionalleiterin bei der Caritas
Schwarzwald-Alb-Donau fur die
Landkreise Rottweil, Zollernalb
und Tuttlingen. NUtzlich fur

ihre neue Aufgabe ist, dass sie

neben ihrer Ausbildung zur
Sozialpadagogin auch eine zur
Betriebswirtin gemacht hat. Sie
will gute Rahmenbedingungen
schaffen, damit die Mitarbei-
tenden gut arbeiten kénnen,
und gute Ideen aufnehmen.
.Die christliche Soziallehre

ist mein Kompass", sagt die
FUnfzigjahrige. Ihr sei wichtig,
wie sich Entscheidungen fur die
Schwachsten auswirken.
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Die Corona-Pandemie war

und ist fUr alle herausfordemd,
besonders aber fUr Kinder und
Jugendliche. Wer 2020 einge-
schult worden ist, hat zunachst
einen Lockdown erlebt: Keine
Feier in der Gemeinschaft am
ersten Schultag, kein langsames
Kennenlemen der Mitschilerin-
nen und -schiler, kein normaler
Unterricht in der Schule, kein
Sport. Das hat sich fUr viele der
Kleinsten ausgewirkt; Klassenge-
meinschaften konnten sich nicht
bilden und viel zu haufig blieb
der gewinschte Lemerfolg aus.
Deshalb wurde im September
2021 das Projekt KlassenTreffen”
an drei Stuttgarter Grundschu-
len gestartet. Ins Leben gerufen
wurde es durch die €Va, den
Caritasverband fUr Stuttgart
sowie das Gemeinschaftserlebnis
Sport. In den ausgewahlten Klas-
sen finden neben dem normalen
Unterricht seitdem regelma-

Big Projekteinheiten statt. Mit
Bewegung, Sport und Spiel soll
die Klassengemeinschaft gestarkt
und dadurch das Lernen in der
Klasse gefordert werden. Die
ersten Ergebnisse sind so gut,
dass das Projekt seit Januar 2023
auf weitere Standorte in Stuttgart
ausgeweitet worden ist.
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Menschen, die am Rand der
Gesellschaft stehen und keine
eigene Wohnung haben, fehlt
haufig der Zugang in die
digitale Welt. Deshalb hat die
€Va-Stadtmission im August
2021 in Stuttgarts Stadtmitte
€Vva's Media-Raum erdffnet,
der auf die besonderen BedUrf-
nisse wohnungsloser Men-
schen zugeschnitten ist. Hier

stehen ihnen kostenlos PCs zur

Verflgung. Und sie werden von
zwei sozialen Fachfrauen darin
geschult, diese zu nutzen. Die
beiden bringen daneben im
Raum Stuttgart wohnungslosen
Menschen in €Va-Einrichtun-
gen den Umgang mit dem
Internet naher. Bis Ende 2022
wurde das Projekt durch das
Bundesministerium fUr Soziales,
Gesundheit und Integration

aus Mitteln des Europdischen
Sozialfonds geférdert — dann
lief die Finanzierung aus. Dank
der Vector Stiftung kann €va's
Media-Raum nun ein weiteres
Jahr lang Menschen in Not
unterstutzen.

Knapp 8.000 Frauen in Baden-
Woirttemberg kdnnten von
Genitalverstimmelung betrof-
fen und fast 3.000 Méadchen
davon bedroht sein. Um dieser
schweren Menschenrechtsver-
letzung entgegenzuwirken, bei
der Teile des weiblichen Geni-
tals entfernt oder verletzt wer-
den, gibt es jetzt eine zentrale
Anlaufstelle in Goppingen. Hier
erhalten Betroffene aus ganz
Baden-Wirttemberg ein leicht
zugdngliches, niedrigschwel-
liges Angebot. Die Beratungs-
stelle wird auch Fachkréfte und
Behorden Uber die Menschen-
rechtsverletzung informieren
und ein Fortbildungsangebot
aufbauen. Um moglichst viele
Betroffene umfassend bera-
ten und begleiten zu kénnen,
kooperieren bei der neuen
Anlaufstelle mehrere Organisa-
tionen aus dem Land, darunter
die Beratungsstelle YASEMIN
der eva.



FREUNDE UND FORDERER

Bewdhrt und geschatzt:
Die €Va-Broschire zu Nachlass und Testament

Mit dem Nachlass Gutes tun

Vielen Menschen genugt die gesetzliche Erbfolge,

um ihren Nachlass zur Zufriedenheit zu regeln.

Doch sobald man mit seinem Nachlass Men-

schen oder eine gemeinnitzige Organisation
auBerhalb der gesetzlichen Erbfolge bedenken
mochte, wird ein Testament benétigt. 15

Ml - Fnam

In der bewdhrten und hilfreichen Broschire ,Nachlass und Testament” werden wichtige Fragen
beantwortet. Sie hilft Innen, lhr eigenes Testament zu verfassen. Was es mit den Begriffen wie Erbe,
Vermadchtnis, Aufbewahrung, Testamentsvollstrecker oder Auflage auf sich hat, wird darin einfach und
anschaulich erklart.

Vielleicht kénnen wir auch Sie gewinnen, unsere vielfdltigen Aufgaben mit einem Vermachtnis aus Ihrem
Nachlass zu bedenken. Méglicherweise mdchten Sie sogar die €Va oder €Va's Stiftung als Erbin einsetzen.

Ein Beispiel: Wenn Sie lhre Immobilie an €Va's Stiftung vermachen, wollen wir sie erhalten. Ihr oft Uber
viele Jahre erspartes Zuhause soll sozial vermietet werden und Uber Jahre Gutes bewirken. Zuvor wird die
Wohnung sorgsam aufgeldst. Wir vermitteln gut erhaltene Mobel und sonstiges Inventar an bedurftige
Menschen.

Bestellen Sie jetzt
Sie kénnen die BroschuUre kostenfrei mit dem Coupon Uber dem beiliegenden Zahlschein anfordem. Sie
kénnen sie auch telefonisch bestellen unter 07 11.20 54-3 16 oder per E-Mail an spenden@eva-stuttgart.de.

Ob in Form von Bargeld oder als Immobilie:
Jedes Vermachtnis an €Va's Stiftung hilft unserer sozialen und diakonischen Arbeit.
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Zwei

Auf Gottes
Herzlichkeit
vertrauen

Wann haben Sie sich zuletzt ein Herz
gefasst? Das Herz ist das entscheidende
Lebensorgan. Mit jedem Herzschlag wird
der gesamte Kérper mit Blut versorgt, ein
wahres Wunderwerk. Schlégt das Herz nicht
regelmaBig, gerat unser Leben in Gefahr.

Doch nicht nur die physiologische Funktion
macht das Herz lebensentscheidend. Tief

im Herzen fUhlen wir Menschen auch das,
worauf es wirklich ankommt: Das grof3e
Gluck, aber auch Angst und Traurigkeit. Viele
Redewendungen bringen das fihlende Herz
zum Ausdruck. So sagen wir zum Beispiel
.Sich etwas zu Herzen nehmen” oder ,ein
groBes Herz haben".

Auch in der Bibel spielt das Herz eine gro3e
Rolle fur Kérper und Seele. So steht in den
SprUchen Salomos: ,Ein fréhliches Herz macht
ein frohliches Angesicht; aber wenn das

Herz bekUmmert ist, entfallt auch der Mut."
(Spruche 15,13).

Einen Hinweis, worauf man auch in bekUm-
mert-triben Zeiten hoffen kann, gibt uns ein
Psalm der Bibel: Wer auf Gott hort, starkt sein
Herz und gewinnt neuen Mut (Psalm 2714).
Mit dem ,Herz auf dem rechten Fleck” wollen
auch wir in der €Va Tag fur Tag unseren Mit-
menschen begegnen: Auf Gottes Herzlichkeit
vertrauen und aus dieser Hoffnung heraus
Menschen ins Leben begleiten. Dass auch Sie
in diesen Tagen ein frohliches Herz in sich
spuren, das winsche ich Ihnen... von Herzen!

Pfarrerin Stephanie Hecke
(eva-Referentin fir Theologie und Seelsorge)

Zwei Minuten Hoffnung wahlen:

Die Telefonbotschaft der €Va

unter 07 11.292 333 wechselt taglich.

Impressum

.Schatten und Licht" wird fUr den €Va Evangelische Gesellschaft Stuttgart eV. von Klaus Képplinger herausgegeben
und erscheint vierteljahrlich. Anschrift: Evangelische Gesellschaft, BichsenstralBe 34/36, 70174 Stuttgart,
www.eva-stuttgart.de; Telefon Spenden und Vertrieb: 07 11.20 54-3 16; Redaktion: Ulrike Herbold; Telefon
Redaktion: 07 11.20 54-3 21; Layout: wintergerst open; Druck auf reinem Recyclingpapier: Produziert Uber

die Grafische Werkstatte der BruderhausDiakonie; Fotos: Pablo Berman, Bernd Fischer, Fotohaus Kerstin Sanger,
Ingrid Nicklaus, Jan Potente, privat, Martin Stollberg; Titelbild: Martin Stollberg

Initiative
Transparente
Zivilgesellschaft

&

Im Verbund der
Diakonie &&

€Va - Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V.
Spendenkonto:

Evangelische Bank eG

IBAN: DE53 5206 0410 0000 2345 67

BIC: GENODEF1EK1



