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Was haben wir bereits verabschiedet?

= Pflegestarkungsgesetz | (seit 1. Januar 2015 in Kraft)
Leistungsverbesserungen flur Pflegebedirftige und Angehorige

= Familienpflegezeitgesetz (seit 1. Januar 2015 in Kraft)
Bessere Vereinbarkeit von Familie, Pflege und Beruf

= Pflegestarkungsgesetz Il (seit 1. Januar 2016 in Kraft)
Kernstiick: neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff
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Erstes Pflegestarkungsqgesetz (PSG I):

= in Kraft getreten am 1.1.2015
= Leistungsverbesserungen im finanziellen Umfang von 2,4 Mrd. Euro

= Erhdhung der Leistungsbetrage um vier Prozent

= Mehr Betreuungskrafte in Pflegeheimen (1:20)

= Starkung der hauslichen Pflege
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Inhalte des i Pflegestarkungsgesetzes
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Leistungen in der hauslichen Pflege

= Menschen mit erheblicher Einschrankung der Alltagskompetenz
(sog. Pflegestufe 0) erhalten erstmals Zugang zu allen
ambulanten Leistungen der Pflegeversicherung

- Kurzzeitpflege

- Tages- und Nachtpflege

- Zuschlag fur Mitglieder ambulant betreuter Wohngruppen
- Anschubfinanzierung fur ambulant betreute Wohngruppen
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Leistungen in der hauslichen Pflege

= Leistungen der Verhinderungs- und Kurzzeitpflege kdnnen besser
miteinander kombiniert werden. Statt 4 Wochen sind nun bis zu 8 Wochen
Kurzzeitpflege pro Jahr moglich: Anhebung des Anspruchs auf 3.224 Euro
(bisher 3.100 Euro).

= Der Betrag fir die Verhinderungspflege wurde auf 2.418 Euro angehoben
(vorher 1.550 Euro).

= Die Leistungen fir Tages- und Nachtpflege (teilstationare Pflege) wurden
ausgebaut und werden nicht mehr auf ambulante Sachleistungen und/oder
Pflegegeld angerechnet.
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Inhalte des i Pflegestarkungsgesetzes
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Leistungen in der hauslichen Pflege

= ErhOohung der Zuschisse fur Umbaumal3nahmen, Wohngruppen
und Pflegehilfsmittel:

- wohnumfeldverbessernde Mallhahmen von 2.557 Euro auf bis zu 4.000
Euro pro MalRnahme

- Pflege-WG's bis zu 16.000 Euro pro MalRnahme
- ambulant betreute Wohngruppen auf 205 Euro pro Monat

- Pflegenhilfsmitteln von bis zu 31 Euro auf bis zu 40 Euro pro Monat
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Inhalte des 1. Pflegestarkungsgesetzes

= Starkung niedrigschwelliger Betreuungs- und

Entlastungsangebote
— Einfihrung sog. niedrigschwelliger Entlastungsleistungen

— Umwidmung von 40% des Pflegesachleistungsanpruchs madglich

— Ausdehnung auf alle Pflegebeddtrftigen (bisher nur fir Demenzkranke)

Beispiele Entlastungsangebote:

— Fahr- und Begleitdienste
— Einkaufs- und Botengéange
— Unterstltzung bei Formularen/Antragen/Korrespondenz

— Pflegebegleitung flir Angehdrige
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Inhalte des i Pflegestarkungsgesetz

Zusatzliche Verhandlungserfolge der SPD

= Tariflohne dirfen bei Pflegevergitungsverhandlungen kinftig von
den Kostentragern nicht mehr als unwirtschaftlich abgelehnt
werden

= Keine Zeitvergutung in der ambulanten Pflege = weniger Blrokratie

= Evaluation der niedrigschwelligen Betreuungs- und Entlastungs-
leistungen
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= in Kraft seit Januar 2016
= Kernstlck: EinfiUhrung des neuen Pflegebedurftigkeitsbegriff
= Automatische Uberleitung in den neuen Pflegegrad zum 1.1.2017

= Start des neuen Begutachtungsverfahrens (NBA) zum 1.1.2017
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Neue Definition der Pflegebedirftigkeit nach § 14 SGB Xl Abs. 1

Pflegebedirftig sind Personen, die gesundheitlich bedingte
Beeintrdchtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen
und deshalb der Hilfe durch andere bedurfen.

Pflegebedirftig sind Personen, die kérperliche, kognitive oder psychische
Belastungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder
Anforderungen nicht selbststandig kompensieren oder bewaltigen kbénnen.

Die Pflegebedurftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich flr mindestens 6
Monate und mit mindestens der in § 15 SGB Xl festgelegten Schwere,
bestehen.
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Der neue Pfll_egebedUrftigkeitsbegriff

Neuer MaRstab fur Pflegebedurftigkeit ist...

— der Grad der Selbststandigkeit bei der Durchfiihrung von Aktivitadten oder
der Gestaltung von Lebensbereichen,

— nicht mehr der Zeitaufwand des Hilfebedarfs,

— die Abhangigkeit von personeller Hilfe nicht nur bei Verrichtungen der
Grundpflege, sondern in allen relevanten Bereichen der Lebensflhrung.



Der neue P

Begutachtung nach alter Methode

3 Pflegestufen

Erfassung des Hilfebedarfs
in Minuten bei der:

Korperpflege

Ernédhrung

Mobilitat

Hauswirtschaftliche Versorgung

fégebed[]rftigkeitsbegriff
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Begutachtung nach neuer Methode

= 5 Pflegegrade

= Erfassung der Selbstandigkeit
in 6 Modulen:

= Mobilitat
kognitive/kommunikative
Fahigkeiten
Verhaltensweisen/psychische
Problemlagen
Selbstversorgung
Krankheitsbewaltigung
Gestaltung des Alltagslebens +
soziale Kontakte
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Der neue Pfl'—\egebedUrftigkeitsbegriff

Pflegebedirftigkeit 5 - Altes Verfahren

Kérpe;rpflege

Hilfebedarf bei(m)

Form der Hilfe . Haufigkeit pro Zeitaufwand
: ‘ : ' ro Tag (Min.) :

Waschen - ; ; . ; | Tag Woche _ ;
: Ganzkérpe:rwascne.((_;}:() Y O | L L lis VU .| B AL

Teilwasche : u |TO]jVvO | B A
Oberkorper (OK) ' 3 :
|Teilwasche ... ... .. ] .. .. f. U |TU|lVU ]| B A,
Unterkorper (UK) :
Teilwasche f U |TO|({VvO]| B A
Hande/Gesicht (HG) : |

Quelle: MDK 2014
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Der neue Pfl“egebedUrftigkeitsbegriff

. 0= selbstandlg

: 1 I ; : 2 =I uberwiegend unselbstandig

3 = unselbstandig

s 41 Vb'rde'r'en'Oberkorperwaschen DOD1D2D3

42 Kfa'mmen, Za_hnpflege/Prothesenreinigung, Rajsieren [jo [ Dz [:]3§

43 |Intimbereich-waschen - | []0 |'_']1 []2 |j3§

Quelle: MDK 2014
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Aktivitdten und Fahigkeiten, bei denen die Beeintrachtigung der
Selbstandigkeit in Punkten erfasst wird

s

/ Quelle: vdek
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40 %
Selbstversorgung
(Kérperpflege, Erndhrung etc.) 20 %

Umgang mit

15 %
Kognitive und
kommunikative
Fahigkeiten
Verhaltensweisen
und psychische
Problemlagen

krankheitsspezifischen/
therapiebedingten
Anforderungen

15 %
Gestaltung des
Alltagslebens

10 % :
Mobilitit NE‘l.JER und soziale
PFLEGEBEDURFTIGKEITS- Kontakte
BEGRIFF Quelle: MDK 2014
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Bsp.: Modul ,,kognitive und kommunikative Fahigkeiten“ im NBA
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= Kognitive Fahigkeiten = Kommunikative Fahigkeiten
— Ortliche Orientierung — Aufforderungen verstehen
— Gedachtnis — Beteiligung an Gespréachen
— Sachverhalte verstehen — Mitteilung elementarer
Bedirfnissen
— Alltagshandlungen
ausfuhren

Quelle: IPW/MDK WL, 2008
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Bsp.: Modul ,,Verhaltensweisen und psychische Problemlagen® im NBA
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= Verhaltensweisen = Psychische Problemlagen

— Risiko von — Physisch aggressives Verhalten

Selbstverletzungen _ Verbale Aggression

— Gefahrdung anderer

— Motorische
Personen

Verhaltensauffalligkeiten

— Selbstgefahrdungspotenzial — Halluzinationen

— Belastung flr Betroffene _ Verwirrtheitszustande

Quelle: IPW/MDK WL, 2008
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Weitere Inhalte des PSG Il

= Bestandsschutz bei Leistungen

= einheitlicher Eigenanteil (HOhe variiert je Pflegeeinrichtung)

= Neue Pflegesatze/ Vereinbarungen zu Personalrichtwerten missen
bis 30.09.2016 verhandelt werden
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Weitere Inhalte des PSG I

= bis 2020 muss die Selbstverwaltung ein Verfahren zur
Personalbedarfsbemessung entwickeln

= Qualitat: Strukturelle Neuausrichtung (Qualitatsausschuss)

Entwicklung neuer Prufinstrumente bis Marz 2017

= Entbdrokratisierung durch vereinfachte Pflegedokumentation
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Weitere Inhalte des PSG I

Verbesserung fur pflegende Angehorige

= eigener Beratungsanspruch
= Verbesserung der Rentenansprtiche

= Verbesserung der Absicherung in der Arbeitslosen- und
Unfallversicherung
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= Menschen konnen mehr Leistungen der Pflegeversicherung in
Anspruch nehmen.

= |nshesondere Menschen mit Demenz erhalten einen besseren
Zugang zu den Leistungen der Pflegeversicherung.

= Neues Begutachtungsverfahren (NBA) ist transparenter,
verstandlicher und gerechter: kdrperliche, geistige und psychische
Beeintrachtigungen werden gleichermal3en erfasst.

= Der neue Pflegebegriff unterstutzt die Selbstbestimmung und
Teilhabe.

= Wir erreichen eine bessere Entlastung sowie Unterstltzung fr
Angehadrige.



SPD
BUNDESTAGS
FRAKTION

»-

Weitere Gesetze der 18. Wahlperiode

Was haben wir noch fur die Pflege getan?

= Praventionsgesetz (seit 25. Juli 2015 in Kraft)
mehr gesundheitsférdernde Leistungen in Pflegeheimen

= Hospiz- und Palliativgesetz (seit 8. Dez. 2015 in Kraft)
besserer Zugang zu arztlicher Versorgung in Pflegeheimen

= Krankenhausstrukturgesetz (seit 1. Januar 2016 in Kraft)
Pflegestellen-Forderprogramm
Pflegezuschlag ab 2017 (vorher Versorgungszuschlag)
Expertenkommission zur sachgerechten Abbildung des Pflegebedarfs
Uberleitungspflege
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Ausblick

Was werden wir noch fur die Pflege tun?

= Pflegeberufsgesetz (Kabinettsentwurf)
Einflhrung der generalistischen Pflegeausbildung

= Pflegestarkungsgesetz Il (in Vorbereitung)
Rolle der Kommunen
Hilfe zu Pflege
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Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit.

Heike Baehrens, stellv. Sprecherin der AG Gesundheit
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