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Die Betreuung von demenzkranken Menschen erfordert ein hohes Maf3
an Einfihlungsvermoégen, Akzeptanz und Wissen tiber die Krankheit. Ein
unreflektierter Umgang kann zu erheblichen Konflikten und Stress bei
allen Beteiligten fihren. Demenzkranke Menschen, ihre Angehérigen
und zum Teil auch beruflich Betreuende benétigen fachkundigen Rat
und Begleitung.

Dieses Buch soll vor allem dazu dienen, Mitarbeiter in psychosozialen
und psychiatrischen Diensten, interessierte Pflegekrafte sowie
ehrenamtlich Tatige mit dem Umgang mit demenzkranken Menschen
vertraut zu machen und praxisnah Anregungen fir die Betreuung,
Begleitung und Beratung zu geben. Kommunikation, Kontaktaufnahme
und Gesprachssituationen werden ebenso beschrieben wie
Anregungen zu Beschéaftigungen und zum Tétigsein.

Der Blick ist besonders darauf gerichtet, wie das Leben fiir Betroffene
und ihre Angehérigen moglichst lebenswert und erfiillend gestaltet
werden kann und wie Belastungen und Konflikte vermindert werden
konnen.

Je mehr Verstandnis es fir die Kranken und ihre Beeintrachtigungen
gibt und je mehr geeignete Lebensrdaume und Betreuungsformen fir
Betroffene geschaffen werden, umso mehr ist ein »Leben mit Demenz«
moglich.
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