


Hilfe, die den Alltag erleichtert
und Freude schafft

Der Helferkreis Demenz bietet Menschen mit
Gedachtnisproblemen und anderen pflegebe-
durftigen Menschen stundenweise Betreuung
an. Ehrenamtlich Tatige besuchen die Men-
schen hierbei 1-2 mal pro Woche fiir 2-3 Stun-
den zu Hause.

Dieses Angebot soll eine Anregung fir die
Betroffenen sein und die Angehdérigen in
ihrem Pflegealltag entlasten. Die Unterneh-
mungen wahrend der Betreuung sind vielsei-
tig, je nach Bedarf und Wunsch der Familien.
Maoglich sind zum Beispiel: gemeinsam spa-
zieren gehen, Kaffee trinken oder zusammen
ein Spiel spielen.

Pflegerische und hauswirtschaftliche Aufga-
ben kénnen von den ehrenamtlich Tatigen
nicht dbernommen werden.

Die Kosten kdnnen bei vorhandenem Pflege-
grad Uber den Entlastungsbetrag oder Leis-
tungen zur Verhinderungspflege von der
Pflegekasse erstattet werden.
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