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 Immanuel-Grözinger-Haus 
  Tagesstrukturierende Beschäftigung  
 Werkgruppe / Filzarbeiten  
 

 
Das Immanuel-Grözinger-Haus (IGH) ist ein Wohnheim für alleinste-
hende Männer in sozialen Schwierigkeiten, die mit ihren meist problemati-
schen Lebensverhältnissen überfordert sind. Hier finden sie ein Zuhause, 
beispielsweise bei akuter Wohnungslosigkeit, nach Haftentlassung oder im 
Falle unzureichender Wohnverhältnisse.  
Mit tagesstrukturierenden Beschäftigungsangeboten in den Werk-
gruppen, im Garten oder in der Hauswirtschaft bieten wir den Männern die 
Möglichkeit einer sinnvollen Beschäftigung, die Struktur in ihren Alltag 
bringt. Wir wollen dabei an vorhandene Fähigkeiten, etwa aus früherer Be-
rufstätigkeit, anknüpfen. Unser Anliegen ist, diese Ressourcen zu aktivieren 
und auszubauen, und damit die Selbständigkeit und Gestaltungsfreude un-
serer Bewohner zu fördern. 
 
 

Und so entstehen aus bunten Wollbüscheln die Wärmflaschen-
hüllen: 
 

 
Auf einer Noppenfolie wird mit 
bunter Wolle ein Motiv 
ausgelegt: Punkte, Schnörkel 
oder Kringel – wie es der 
Phantasie beliebt.  
Das Motiv wird mit mehreren 
Schichten Wolle in der 
Hintergrundfarbe der späteren 
Hülle bedeckt.  
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Diese Wollschicht wird mit warmem Wasser und Seife benetzt, mit einer 
weiteren Folie abgedeckt, damit nichts verrutscht, und durch sanftes Rei-
ben angefilzt.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dann wird die Arbeit 
gewendet, die 
überstehenden Kanten 
werden nach innen gefaltet, 
wieder mit mehreren 
Schichten Wolle bedeckt und 
weiter angefilzt. So wird die 
Filzarbeit in den folgenden 
zwei bis drei Stunden hin und 
her und hin und her 
gewendet. Anfangs wird sie 
durch sanftes Reiben, dann 
mit mehr und mehr Druck 
bearbeitet.  
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Ist schließlich eine feste 
Filzschicht entstanden, wird die 
Hülle an einer Seite 
aufgeschnitten, die Noppenfolie 
wird entfernt und die Hülle 
umgedreht.  
 
Das ist der spannendste 
Moment beim filzen, denn nun 
wird das Motiv sichtbar! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nun wird die Filzhülle 
abwechselnd von allen Seiten 
fest in Handtücher eingedreht 
und auf der Arbeitsplatte 
gerollt. Dadurch wird der Filz 
verdichtet.  
 
Die fertige Wärmflaschenhülle 
wird mit warmem Wasser gut 
ausgespült und getrocknet.  
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Jetzt heißt es nur noch, eine lustige Kordel zu drehen, eine Wärmflasche 
in die Filzhülle stecken und …  
 

 
 
 
 
 
…  fertig ist der wollige Wärmespender für winterliche Wohlfühlmomente! 
 
 
 
 
 
 
Die Produkte der Werkgruppe aus Holz, Filz oder mit Mosaik werden auch beim jährli-
chen eva-Bazar im Haus der Diakonie, Büchsenstraße 34/36, in Stuttgart-Mitte ver-
kauft, das nächste Mal wieder am 9. November 2012.  
 
Falls Sie während des Jahres Interesse an den Produkten haben, können Sie sich 
direkt an die Werkgruppe im IGH wenden.  
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt 
Carola Pein  
Immanuel-Grözinger-Haus  
Böckinger Straße 5, 70437 Stuttgart  
Tel. 07 11.84 87 04-67 
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