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~Wir Aschenkinder" - ein modernes GroB3stadtmarchen
Theaterstlick der Hilfen zur Erziehung setzt benachteiligte Madchen in Szene

Stuttgart. Sie nennen sich ,,Die Eva’s™: 12 Mdadchen und junge Frauen zwischen
11 und 17 Jahren, die das Theaterstiick ,,Wir Aschenkinder" spielen. Das Stiick
ist ein modernes GroB3stadtmarchen, das auf dem Marchen ,, Aschenputtel™ der
Gebriider Grimm basiert. Das Marchen ist in dem Stiick in die Neuzeit versetzt:
Die Darstellerinnen spielen Szenen, die sie so auch in ihrem Alltag erleben
konnten. Sie sind aktiv daran beteiligt, die Rollen und Szenen zu entwickeln. Das
ist alles andere als selbstverstidndlich, denn die Jugendlichen stammen fast alle
aus sozial benachteiligten Schichten, die von Armut betroffen sind. Der
uiberwiegende Teil von ihnen besucht die Haupt- oder Férderschule.

Méglich wird das Theaterprojekt durch die
Hilfen zur Erziehung der Evangelischen
Gesellschaft (eva) und deren Mitarbeiterin
Ewa Grabowska. Wieso hat sie gerade das
Marchen ,Aschenputtel” als Grundlage aus-
gewahlt? ,Das Marchen hat vier sehr starke
weibliche Figuren: Aschenputtel selbst, ihre
beiden Stiefschwestern und die Stiefmutter”,
erklart Ewa Grabowska. Darliber hinaus bie-
te das Marchen die Méglichkeit, viele Neben-
rollen zu schaffen, zum Beispiel als Freun-
dinnen.

Selbstwertgefiihl der Darstellerinnen
soll gestdirkt werden

Die Darstellerinnen treffen sich einmal pro
Woche fiir eineinhalb Stunden gemeinsam
zum Rollenspiel, Tanzen und Singen. Im
Lauf der Proben war dabei nicht nur die
Stammgruppe von zwolf Darstellerinnen
beteiligt, sondern bis zu dreiBig Personen.
Fir einige Teilnehmerinnen ist es eine groBe
Herausforderung, langfristig an einer Sache
dran zu bleiben und bei auftretenden
Schwierigkeiten nicht vorschnell aufzu-
geben. Wichtig beim Theaterstiick ist des-
halb auch, soziale Fahigkeiten in einem
geschitzten Rahmen zu Uben und auszupro-
bieren. Weitere erwiinschte Ergebnisse
sind, das Selbstwertgefihl der Darstellerin-
nen zu starken und ihre Kompetenzen zu
erhdhen.

Mal ausprobieren, richtig bése zu sein
Das Theaterstilick ist ein ungewdhnlicher und
dennoch typischer Baustein der Hilfen

zur Erziehung. Deren Fachkréafte orientieren
sich nicht an den Defiziten der betreuten
Jugendlichen und ihrer Familien, sondern an
deren Starken und Veranderungsideen.
Kinder, Jugendliche und Familien bekommen
bei solchen Kultur-Projekten die Mdglichkeit,
ihre Fahigkeiten anders kennen zu lernen.
Sie kénnen damit schwierigen Lebensum-
standen und -ereignissen in kreativer Form
Ausdruck verleihen: Sie wandeln das, was
zunachst ein Defizit ist, in eine Starke um.
Das sehen auch die Hauptdarstellerinnen so:
Jennifer, im Theaterstick das Aschenputtel
Anna, erklart: ,lch spiele diese Rolle deswe-
gen gern, weil ich in der Grundschule auch
gemobbt wurde. Ich will anderen zeigen, wie
das ist und wie das auch enden kann.*
Patrycja, im Stick die zweite Stiefschwester
Bella, war es wichtig, eine Hauptrolle zu
spielen: ,lch bin fast die ganze Zeit auf der
Bihne. Es ist fir mich aber nicht einfach,
diese Rolle zu spielen, weil ich nicht so ein-
gebildet und oberflachlich bin wie Bella. Die
hat nur Mode und Partys im Kopf.” Und Isa-
bell, im Stiick die Stiefmutter Taylor, er-
klart: ,lIch wollte ausprobieren, wie man sich
fahlt, wenn man jemanden spielt, der richtig
bése ist, weil ich so nicht bin.*




