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Sonntag, 21.09.2008 
 

Eine Ehefrau k lagte m ir  ihre Not ,  die sie m it  ihrem  Mann hat . I ch stellt e die Frage, ob es 
an ihrem  Mann nicht  auch etwas Liebenswertes gibt? Das Negat ive überwiegt  eindeut ig, 
aber das wenige Posit ive hat  m an längst  aufgegeben, es einander zu sagen. 
I m  Wochenspruch hören wir heute eine Aufforderung zur Liebe. 
 
Ä'LHV�*HERW�KDEHQ�ZLU�YRQ�LKP��GDVV�ZHU�*RWW�OLHEW��GDVV�GHU�DXFK�VHLQHQ�%UXGHU�OLHEH�³ 
1. Johannes 4,21 
 

Liebe, das ist  etwas ganz wesent liches des Evangelium s. Lasst  uns lieben, denn Jesus 
hat  uns zuerst  geliebt .  Dieser Satz steht  auch im  ersten Johannesbr ief.  Jesus liebt  uns 
auch m it  unseren schwier igen Seiten. Ehe wir auf seine Liebe antworten können, geht  
seine Liebe uns voraus. Liebe hat  die Kraft  uns zu verändern. 
 

Manches schwierige Verhalten bei anderen und auch bei uns selber hat  oft  in der 
fehlenden Liebe ihre Ursache. I ch bin überzeugt , dass sich jeder Mensch nach Liebe 
sehnt , aber gerade ist  das Verhalten oft  so, dass andere und auch wir selbst  es schwer 
haben, zu lieben. 
Got t  lieben und unsere Nächsten, das tun wir im m er auf dem selben Niveau. Wenn wir in 
der Liebe zu Got t  wachsen, dann wächst  auch unsere Lieben zu den Mitm enschen und 
um gekehrt . 
 

Lieben bedeutet , einander Aufm erksam keit  zu schenken. Dies bedeutet ,  sich zuzuhören 
und sich einander etwas zu erzählen.  So konkret  kann unsere Got tesbeziehung sein:  Wir  
dürfen vor Got t  unser Herz ausschüt ten und wir dürfen hören, was er durch sein Wort  zu 
uns sagt . 
Durch die Liebe bekom m en wir  eine posit ivere Sichtweise, eben an einem  Menschen nicht  
nur auf das Negat ive fix iert  zu sein. Bei aller  Schwäche fangen wir  an, auch das Posit ive 
über einen Menschen auszusprechen. Wir  können er leben, wie sich Menschen unter dem  
Einfluss von Liebe posit iv verändern können. 
 

Manche Menschen haben so wenig Liebe im  Leben erfahren, dass ihr Leben an der Stelle 
einer Wüste gleich wird. Da braucht  es Zeit , bis sich etwas verändern kann. Die Liebe hat  
Zeit ,  das ist  ein Wesensm erkm al von ihr.  Zeit  m it  Got t  zu verbr ingen, um  seine Liebe zu 
genießen, das wünsche ich ihnen.  
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Montag, 22.09.08 
 

Fröhliche Menschen sind ein Geschenk. Dies erlebte ich m it  Chr isten aus Afr ika. Mit  
welcher Freude sie im  Glauben gelebt  haben und das, obwohl sie nicht  wohlhabend 
waren!  Diese Leute aus Afr ika sind an m ich eine Anfrage, ob ich m ein Leben nicht  oft  auf 
die falschen Dinge aufbaue. Was m ache ich eigent lich verkehrt ,  frage ich m ich? 
 
Die heut ige Losung gibt  uns einen wicht igen Hinweis:  
�
Ä�'HU�0HQVFK�OHEW�QLFKW�YRP�%URW�DOOHLQ��VRQGHUQ�YRQ�DOOHP��ZDV�DXV�GHP�0XQG�GHV�
+HUUQ�JHKW�³  
5. Mose 8,3 
 

Man beachte, dass es hier heißt  „ nicht  vom  Brot  allein“ .Ganz ohne Brot  geht  es also 
doch nicht . Es ist  ein Anliegen Got tes, dass alle Menschen genug Brot  haben. 
 
Aber es gibt  noch etwas, was noch zusätzlich zum  Leben gebraucht  wird:  Das ist  das 
Wort  Got tes. Seit  der Zeit  Jesu verbinden wir m it  dem  Wort  auch eine Person. 
 

Das Wort  ist  etwas, m it  dem  ich m it  anderen in Beziehung t reten kann. Genau das ist  
die Absicht  Got tes m it  seinem  Wort . Got t  w ill m it  uns eine Beziehung haben. 
Da wird uns ganz schnell auch deut lich, dass gerade dar in der Mangel vor allem  in 
Deutschland liegt .  Wir haben Problem e m it  den Beziehungen. Überall tauchen 
Beziehungsproblem e in der Seelsorge und in der Therapie auf. 
 

I ch kenne einige Menschen, denen es m ater iell sehr gut  geht , aber die t rotzdem  nicht  
zufr ieden sind, j a einen Mangel haben, weil sie keine guten Beziehungen leben können. 
Got t  m öchte heute durch sein Wort  m it  uns in Beziehung t reten, indem  wir sein Wort  
lesen oder hören und eine Antwort  geben. Es kann ein Gebet  sein,  das wir sprechen. 
Dabei können vorform ulierte Gebete uns helfen oder einfach, dass wir unser Herz bei 
Got t  ausschüt ten. Je m ehr so etwas prakt iziert  wird, um so m ehr gibt  es darin auch eine 
Entwicklung. 
 

Beziehungen, die Beziehungsfähigkeit  wächst , indem  ich m ich darauf einlasse. Es gibt  
auch gute Erfahrungen dam it ,  die Bibel -  z.B. einen Psalm  oder ein Kapitel aus den 
Evangelien -  laut  für  sich zu hören. Und es ist  dann im m er wieder ein Geschenk, wenn 
ich darüber zu Got t ,  zu Jesus in eine Beziehung hinein finde. 
 

Vielleicht  hat  die Freude der afr ikanischen Chr isten dar in sein Geheim nis. Dort ,  wo die 
m ater iellen Reize nicht  so stark vorhanden sind, da werden die Beziehungen wicht iger. 
Wir brauchen alle das Vitam in B, welches heißt  Beziehungen. Darauf wert  zu legen, 
das ist  das, was uns die Losung heute sagen will. Got t  will m it  uns in Beziehung leben, 
darum  hat  er Jesus in die Welt  gesandt .  
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dienstag, 23.09.08 
 

Viele Menschen haben Mühe dam it , Geschenke anzunehm en. Man will niem and etwas 
schuldig bleiben. Es könnte ja eine Abhängigkeit  entstehen. 
Wer keine Geschenke annehm en kann, der wird Problem e m it  dem  Evangelium  von Jesus 
Chr istus haben,  weil deren Kernbotschaft , das Geschenk der Gnade Got tes für uns ist . 
 
I n der Losung lesen wir heute:  
 
Ä&KULVWXV�KDW�HLQPDO�I�U�GLH�6�QGHQ�JHOLWWHQ��GHU�*HUHFKWH�I�U�GLH�8QJHUHFKWHQ��GDPLW�HU�
HXFK�]X�*RWW�I�KUH�³���
1.Pet rus 3,18 
 

Der Gerechte leidet  für  den Ungerechten. Die Bibel geht  davon aus, dass wir Menschen 
es aus eigener Kraft  nicht  schaffen, ein gerechtes Leben zu führen. Es t rotzdem  zu 
versuchen, das m ag nicht  schlecht  sein, wenn dabei nicht  so etwas wie 
Selbstgerecht igkeit  heraus kom m t . Selbstgerechte Menschen können uns das Leben oft  
ganz schön schwer m achen. Vielleicht  fühlt  m an sich von ihnen herabgesetzt  oder 
gedem üt igt .  
 

D ie Bibel weist  uns einen anderen Weg, der uns frei m acht . Wenn wir eingestehen, dass 
wir es selbst  nicht  schaffen, vollkom m en gerecht  zu sein, dann bietet  uns Got t  dafür  
seine Hilfe an. Die Gerecht igkeit  seines Sohnes Jesus ist  unsere Gerecht igkeit .  
 

I n der Losung ist  noch von einem  Ziel des Ganzen die Rede:   „ . ..das alle, dam it  er  euch 
zu Got t  führe.“  Das Ziel ist , dass wir  zu Got t  in eine Beziehung kom m en. Ungerecht igkeit ,  
ein anderes Wort  dafür ist  Sünde. Sünde ist  etwas, das Beziehungen zerstört  und 
verhindert . Jesus bietet  uns an durch die Vergebung auch in eine neue Beziehung zu 
kom m en. 
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mit twoch, 24.09.08 
 

Wo ist  Got t  zu finden? Got t , wo bist  du? So haben schon v iele gedacht  und gerufen und 
Got t  kam  einem  so endlos weit  weg vor. Der Got t , der ferne ist  -  dam it  hat ten schon 
m anche ihre Not ,  wenn sie gerade in persönlich schweren Zeiten gesteckt  sind.  
 
Die heut ige Losung sagt  etwas über die Nähe Got tes zu uns:  
 
Ä�,FK�OHEH��GRFK�QXQ�QLFKW�LFK��VRQGHUQ�&KULVWXV�OHEW�LQ�PLU�³   
Galater 2,20 
 

D iese Aussage einm al zu m edit ieren und zu realisieren, was das für m ich als Christ  heißt  
-  das könnte große Auswirkungen haben. 
I ch brauche Got t  nicht  irgendwie im  Him m el m ühsam  suchen, sondern er ist  in unserem  
Leben gegenwärt ig in Jesus. 
 

Paulus bezeichnet  im  1.Kor intherbr ief unseren Leib als Tem pel des Heiligen Geistes. 
Mein Leib, m ein Leben ist  ein Ort  der Gegenwart  von Jesus und dem  Heiligen Geist . 
Der, von dem  ich Hilfe und Weisung für m ein Leben erwarte, ist  nicht  irgendwo fernab, er  
ist  in m ir gegenwärt ig. 
 

Bruder Lorenz, ein alter Mönch, hat  sich in seinem  Leben daran ständig bem üht , in der 
Gegenwart  Got tes zu sein. Wenn er sich schlafen legte,  wenn er aufstand, dachte er , 
dass Got t  gegenwärt ig ist . I n Got tes Gegenwart  tat  er seine Geschäfte,  wenn er etwas zu 
kaufen hat te oder wenn den er Küchendienst  m achte. 
 

D iese Erfahrung, was es heißt , den Alltag in der Gegenwart  Got tes zu leben, können wir  
auch m achen. Wie verändert  sich dabei das Denken. Was geschieht  m it  dem , was m ir 
Sorgen m acht  in Got tes Gegenwart? 
 

D iese heut ige Losung zeigt , wie nah und eng Got t  m it  uns Menschen eine Beziehung 
haben m öchte. Chr istus in euch, die Hoffnung der Herr lichkeit . Diese Zusage:  Chr istus in 
m ir , Christus in euch ist  für m ich die gewalt igste Zusage des Evangelium s. 
Got t  segne sie.  
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Donnerstag, 25.09.08 
 

Gute Worte sind wie Balsam  für  unsere Seele. Gerade, wenn m an wieder einm al über 
sich selbst  ent täuscht  ist , dass m an best im m te Fehler  wieder begangen hat  und m an in 
sich die Neigung verspürt , sich selber zu verurteilen. 
 
Ein gutes wohltuendes Wort  steht  heute in der Losung:  
 
Ä,FK�KDEH�GLFK�MH�XQG�MH�JHOLHEW��GDUXP�KDEH�LFK�GLFK�]X�PLU�JH]RJHQ�DXV�ODXWHU�*�WH�³  
Jerem ia 31,3 
 

Jerem ia war ein Prophet , der seinem  Volk I srael einfach die Rückm eldung geben m usste, 
dass ihr Leben in v ieler lei Hinsicht  nicht  in Ordnung war. Dieser Vers „ I ch habe dich j e 
und je geliebt . ..“  zeigt  etwas von der eigent lichen Absicht  Got tes, er  zeigt  etwas von 
seinem  Grundm ot iv, dass es Liebe ist , aus der heraus er auf Missstände aufm erksam  
m achen lies. 
 

Manchm al haben auch wir in unserem  Leben durchaus eine krit ische 
Auseinandersetzung nöt ig, aber entscheidend ist ,  ob das Grundm ot iv dabei die Liebe ist .  
„ I ch habe dich je und je geliebt . . .“  Das k lingt  so, als ob es von Got t  her niem als etwas 
anderes gegeben hät te. Es ist  eine Liebe aus lauter Güte, in der er sich zu uns zieht .  
Dieses „aus Güte“  beinhaltet , dass es bei Got t  keine Sym pathie gibt  und m an sich nicht  
einschm eicheln oder sich gut  verkaufen m uss. 
 

Got tes Lieben hat  eine Absicht ,  es ist  die Beziehung zu seinem  Volk und zu uns 
Menschen. Am  m eisten schm erzt  es Got t ,  wenn das Volk I srael geist lichen Ehebruch 
beging und sich irgendwelchen Götzen hingegeben haben. 
 
Ein Wort  aus Jerem ia dem  großen Gerichtspropheten hat  m ich doch überwält igt :  
 
�Ä,VW�QLFKW�(SKUDLP�PHLQ�WUHXUHU�6RKQ�XQG�PHLQ�OLHEHV�.LQG"�'HQQ�VRRIW�LFK�LKP�DXFK�
GURKH��PXVV�LFK�GRFK�VHLQHU�JHGHQNHQ��GDUXP�EULFKW�PLU�PHLQ�+HU]��GDVV�LFK�PLFK�VHLQHU�
HUEDUPHQ�PXVV��VSULFKW�GHU�+HUU�³�
Jerem ia 31,20:   
 

Got t  segne Sie. 
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Freitag, 26.09.08 
 

Manchm al t ürm en sich Dinge wie Berge vor uns auf. Da ist  die Auseinandersetzung, das 
schwier ige Gespräch oder was auch im m er. 
 
Wie wohl tut  uns da die Zusage der heut igen Losung:  
 
Ä'HU�+HUU�ZLUG�I�U�HXFK�VWUHLWHQ��XQG�LKU�ZHUGHW�VWLOOH�VHLQ�³��
2. Mose 14,14 
 

Mose m usste zu dem  Pharao und m it  ihm  reden und er fühlte sich so hilf los.  Got t  hat te 
ihm  Beistand geleistet , indem  er ihm  einfach Aron zur Seite stellte. 
 
Ob in unserer Sit uat ion auch ein Aron kom m t , der für uns redet ,  das bleibt  spannend. 
Wenn der Herr sagt , dass er für  uns st reit en will, dann hat  er  für  uns v iele Möglichkeiten. 
Dieses Wort  heißt ,  dass Got t  uns Beistand leisten will, dies tut  er durch den Heiligen 
Geist .  
 

W ir  können es oft  gar nicht  erm essen, wie oft  wir für andere zu einem  helfenden Engel 
geworden sind, durch eine erm ut igende Gest ik oder ein aufbauendes Wort . 
Wie oft  haben wir  selbst  solche Engel erlebt ,  die uns geholfen haben, durch ihren 
Zuspruch oder ihre ganz prakt ische Hilfe. 
 

I n der Losung heißt  es auch noch:  I hr werdet  st ille sein. Manchm al fehlen uns die Worte 
und wir  können nichts m ehr sagen, dann bleibt  uns nichts als das vert rauensvolle Hoffen 
auf Got t . Es bleibt  uns das Festhalt en an seinen Zusagen. 
Es ist  uns hilfreich, wenn uns andere von solchen Er lebnissen berichten oder wenn wir  
selber darüber sprechen. 
 

I ch selber t ue m ich v iel leichter m it  Menschen, die auch von ihren schweren Zeiten 
erzählen können und wie Got t  ihnen geholfen hat . Diese Hilfe kann oft  auch ganz anders 
aussehen als m an sich das selbst  vorgestellt  hat .  Manchm al bleiben v ielleicht  auch 
Ent täuschungen zurück.  
 
I m  Vert rauen zu Got t  zu bleiben heißt ,  dass das, was ich durchlebt  habe, in der 
Gesam tkonzept ion Got tes m it  m einem  Leben einen Sinn m acht . 
 
Ä'HU�+HUU�ZLUG�I�U�HXFK�VWUHLWHQ��XQG�LKU�ZHUGHW�VWLOOH�VHLQ�³�
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Sam stag, 27.09.08 
 

„I st  das Glas halb voll oder halb leer?“  Diese Frage zeigt ,  dass ich es selbst  in der Hand 
habe, wie ich eine Sache sehe. Es ist  sehr entscheidend für  unser Leben, ob wir eine 
Hoffnung haben. Es gibt  keine hoffnungslosen Fälle, so heißt  ein Slogan im  Blauen Kreuz. 
Worauf soll die Hoffnung gegründet  sein?  
 
Die heut ige Losung gibt  eine Antwort . 
 
Ä+HUU��ZHVVHQ�VROO�LFK�PLFK�WU|VWHQ"�,FK�KRIIH�DXI�GLFK�³���
Psalm  39,8  
 

Meine Hoffnung ist  der Herr , das ist  eine Glaubensaussage. Jesus sagte es:  „Alle Dinge 
sind m öglich dem , der da glaubt .“   Oder da gibt  es noch die Aussage, dass bei Got t  alle 
Dinge m öglich sind. Das sind einige starke Aussagen, an denen es sich lohnt  seine 
Hoffnung festzum achen. 
 

I ch denke an m anche Krankheit , wo ich dadurch, dass ich eine Hoffnung in m ir habe, 
entscheidend zum  Genesungsver lauf beit ragen kann. Es ist  tatsächlich hilfreich, einm al 
alle eigenen Schwier igkeiten, die ich habe, in dem  Hor izont  der Verheißungen Got tes zu 
bet rachten. Da ist  das Glas nicht  m ehr nur halb voll, sondern fast  ganz leer. Es wird uns 
in der Bibel v ielfach erzählt , w ie Got t  j em and ist , der aus dem  Nichts etwas Schönes 
entstehen lassen kann. I n auswegslosen Situat ionen brachte Got t  Heilung, Erret tung oder 
die Möglichkeit  neu anzufangen. 
 
I ch wollt e Sie m it  dem  bisher igen erm ut igen, I hre Hoffnung auf den Herrn, auf Got t  zu 
setzen, der sagte:  Hoffnung lässt  nicht  zuschanden werden. 
 

Nun weiß ich auch, dass eine Glaubenshoffnung oder eine Hoffnung allgem ein auch 
um käm pft  sein kann, vor allem  wenn die Fakten ganz dagegen sprechen. Manchm al ist  
es dann nöt ig, für  sich eine Perspekt ive neu zu suchen, worauf ich m eine Hoffnung 
setzen kann. Wieder kann m ich dabei die Frage leiten, wie ich von Got tes Zusagen her 
eine Perspekt ive neu finden kann. 
 

Hoffnung ist , wenn ich sie habe, auch etwas, um  daran festzuhalten. Wir alle durchleben 
auch gewisse Schwankungen, dass m an sich m al besser und m al schlechter fühlt . 
Hoffnung steht  und fällt  nicht  m it  unseren guten oder schlechten Gefühlen. Hoffnung, die 
sich auf Got tes Zusagen gründet , gibt  für das Gefühlsleben die nöt ige Ausrichtung.  
Hoffnung ist  etwas, woran ich m ich aufziehen kann, wenn ich niedergeschlagen bin. 
Hoffnung lässt  uns festhalten, an dem  Guten, das Got t  für m ein und ihr  Leben will. 
 

Got t  segne sie.  
 

Am en. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


