
 
Unterrichtsentwurf zu „Schatten und Licht 1/2023“ M 2 
Kummer 

 

Ideen gegen die Armut 
 

Warum es gut ist, sich nicht dem Kummer zu ergeben 

 
Aufgaben: 
 

1. Lest den Text über die „Zukunftswerkstatt für Langzeitarbeitslose“ in Schatten und Licht genau 
durch. 

2. Tauscht euch anschließend in der Kleingruppe aus: Welcher Kummer spielt in Claudia Wanners 
Leben eine Rolle? Was ist schwer für sie?  
Sammelt und notiert die Kummer-Anlässe im Kummerkasten: 

 
 

          Kummerkasten 
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3. Geht den Text erneut durch: Wer kümmert sich um Claudia Wanners Kummer?  

Was tut sie selbst? Was hilft ihr? 
Sammelt und notiert die Kummer-Anlässe im Kümmerkasten: 

 

 
 

          Kümmerkasten 
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4. Überlegt gemeinsam: Was könnte Claudia Wanner auch noch helfen?  

Notiert Eure Ideen ebenfalls im Kümmerkasten. 
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