
 

 

 

 
Unterrichtsentwurf zu „schatten und licht 2/2023“ M 1 

Herzlichkeit 

 

Herzlichkeit in Redensarten 

 

Lies dir folgende Redensarten zum Thema „Herz“ durch. Vielleicht magst du die Liste 

noch ergänzen?  
 
 

− jemandem ans Herz gewachsen sein 
− jemandem sein Herz schenken 

− sich etwas zu Herzen nehmen 
− etwas nicht übers Herz bringen 
− das Herz in beide Hände nehmen 

− sich ein Herz fassen 
− das Herz am rechten Fleck haben 

− das Herz ausschütten 
− jemanden ins Herz schließen 
− ein Herz und eine Seele sein 

− das Herz verlieren 
− …................................... 

− …................................... 
− …................................... 

 

 

Lies dir folgendes Zitat1 durch:  
- 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Ordne die Redewendungen oben diesen vier Bedeutungen zu. Du kannst mit 

farblichen Markierungen arbeiten oder mit Pfeilen. 
 

 
1  Das Zitat und auch die Redewendungen oben  sind wörtlich übernommen aus: Silvia 

Schroer, Thomas Staubli, Die Körpersymbolik der Bibel, Darmstadt 1989, 45. 

„In unserer Kultur gilt das Herz 

 als  
Zentrum der Lebenskraft, 

als Ort des Gewissens, 
als das Ureigene, 

als Sitz der Seele  

sowie der Gefühle.“ 

 



 

 

 

Herzlichkeit in der Arbeit der eva  

 
Bildet drei Gruppen zu jeweils einem der drei Texte. Lest euch den Text über die Ar-

beit der eva durch und füllt die Tabelle aus. Achtet darauf, dass ihr wirklich gut 
herausarbeitet, wo Herzlichkeit im Text vorkommt. Das ist nicht immer nur dann der 
Fall, wenn dieses Wort auftaucht. Herzlichkeit kann auch in Gesten, in der Art, jeman-

den anzusprechen und in Einstellungen verborgen sein. 
Füllt die Tabelle aus. 

 
Mischt euch anschließend, sodass wieder drei Gruppen entstehen, aber diesmal so, 
dass möglichst aus jeder Gruppe gleich viele Personen vertreten sind. Sprecht über 

das, was ihr in die Tabelle eingetragen habt. 
 

 
 

Herzlichkeit kommt im Text an dieser 

Stelle vor (kurze Beschreibung): 

Was wäre, wenn soziale Arbeit ohne 

Herzlichkeit ausgeübt werden würde? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


