
   

 

 

 

Unterrichtsentwurf zu „schatten und licht 2/2021“ M 1 
Gelassenheit  

 

Ingo Pohlmann: Gelassenheit 
 

„Der faule Esel schleppt sich tot",  
hat mir ein Maurer auf dem Bau gesagt.  

Geh lieber einmal mehr und mach's dir leichter  
du trägst schon viel zu schwer. 
 

… … …  
 

 

Das Lied ist zu finden unter  
https://www.youtube.com/watch?v=QPVR0ydsKbs  

 
 
Der Liedtext steht hier 

 
https://www.songtexte.com/songtext/pohlmann/gelassenheit-g63f34aab.html 

 
 
 

Arbeitsauftrag: 
1. Hört euch das Lied an. 

 
2. Tauscht euch anschließend über die folgenden Fragen miteinander aus:  

a. Was meint der Sänger mit Gelassenheit? 

b. Inwiefern ist Gelassenheit ein Geheimnis? 
c. In welcher Beziehung stehen Angst und Gelassenheit?  

d. Stimmt ihr den Aussagen von Pohlmann zu? 
e. In welchen Bereichen seid ihr gelassen und in welchen eher nicht? 

 

3. Hört euch abschließend das Lied noch einmal an. 

https://www.youtube.com/watch?v=QPVR0ydsKbs
https://www.songtexte.com/songtext/pohlmann/gelassenheit-g63f34aab.html

