Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst informiert, berat und
begleitet Menschen

« in einer akuten psychischen Krise.
* bei seelischen und sozialen Problemen.
« bei psychischen Erkrankungen.

» nach einem Aufenthalt in einer psychiatrischen
Klinik.

Er berat auch Angehérige oder Menschen aus dem
sozialen Umfeld und bietet kollegiale Fachberatung
sowie Soziotherapie an.

Kooperation mit Psychiatrischen Institutsambulanzen

Sprechstunden der Psychiatrischen
Institutsambulanzen finden regelmafig in den Rdumen
des Gemeindepsychiatrischen Zentrums statt.

Unsere Beratung

* st kostenlos.
*» ist bei Vereinbarung auch nach 17 Uhr moglich.
» kann auch zu Hause stattfinden

Alle Mitarbeitenden unterliegen der Schweigepflicht.

Offnungszeiten
Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr

Mehr Informationen erhalten Sie in einem
personlichen Gespréach. Rufen Sie uns an oder
vereinbaren einen Termin mit uns.

Spendenkonto

Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V.

Evangelische Bank eG

IBAN DE53 5206 0410 0000 2345 67

BIC GENODEF1EK1 Stichwort: Kostenstelle 216115

So finden Sie uns:
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Gemeindepsychiatrisches Zentrum
Sillenbuch

Kirchheimer StraBe 71

70619 Stuttgart

Tel: 0711 457 98 23
Fax: 4586752
E-Mail: gpz-sillenbuch@eva-stuttgart.de

Gemeinsam
finden wir
einen Weg!

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum
Stuttgart - Sillenbuch

Unsere Angebote fUr die Stadtteile
Asemwald, Birkach, Degerloch,
Heumaden, Hoffeld, Plieningen,
Riedenberg, Schonberg, Sillenbuch und
Sonnenberg

o
Im Dienst. Am Né&chsten. Seit 1830. evVa



Gerontopsychiatrischer Beratungsdienst GerBera Ambulante Psychiatrische Pflege ' Tagesstatte & Arbeitsprojekte ;

Die Ambulante Psychiatrische Pflege bietet zu Hause
pflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung fur
psychisch erkrankte Menschen an.

Sie unterstitzt

 in Krisensituationen.

» bei der Medikamenteneinnahme.

« bei der Korperpflege. -
« bei der hauswirtschaftlichen Versorgung. M

GerBera informiert, berat und begleitet Menschen ab
63 Jahren

« mit einer Demenzerkrankung.
+ mit einer Depression.
« mit anderen psychischen Erkrankungen im Alter.

GerBera berat darUber hinaus Angehérige und
Menschen aus dem sozialem Umfeld und bietet
kollegiale Fachberatung an.

Die Tagesstatte bietet Mdglichkeiten des Kontakts und
der Freizeitgestaltung an

+ im Café,
+ beim Mittagstisch,

BetreUtes Woh  bei Gruppenaktivitdten
sl WS LU « oder wenn Sie sich einfach in den Radumlichkeiten
- mit kostenlosem Internetzugang aufhalten wollen..

Das Angebot des Betreuten Wohnens richtet sich an
psychisch erkrankte erwachsene Menschen, die eine
intensive UnterstUtzung in der Alltagsbewaltigung
bendtigen.

Dieses Angebot umfasst Assistenzleistungen in Form
von Beratung, Begleitung und praktischen Hilfen, die
sich am Bedarf des einzelnen Menschen orientieren.

Aufwind berat Kinder psychisch erkrankter Eltern, deren Das. Betreute Wohnen erfolgt
Familien und Fachkrifte. + im eigenen Wohnraum oder

Aufwind + in einer Wohngemeinschaft.

Aufwind - Beratung, Information und Vermittlung

Daneben gibt es
Gelegenheiten zu
stundenweiser Arbeit
und Beschaftigung.

+ berat und begleitet Familien und werdende Eltern.

* informiert Familien Uber Unterstitzungsméglichkeiten. Betreutes Wohnen in Familien + Prdventionsprojekt in Schulen
 unterstUtzt bei der altersgerechten Information der » Besuchsdienste
Kinder Uber die psychische Erkrankung ihrer Eltern. . v . . 3 ur A
Py 9 Das Betreute Wohnen in Familien ist ein weiteres Tagesstétte und Tagestreff fUr Altere

: \(/Jermittelt_in v(\j/eFi)tirfUhrﬁngse Anggbtot?ﬁw:g Z('jB' Angebot fur psychisch erkrankte Menschen, die gerne * Ehrenamtliches Engagement im Rahmen von
ruppen- und Fatenschattsangebote fur Rinder uvm. in einer Gastfamilie leben und dort individuell begleitet Gruppenangeboten oder Einzelbegleitung

* berat Fachkrafte. und unterstitzt werden mochten « Wir bieten Platze fur FSJ/BFD und Praktika an.




