Die Beratung:

W ist kostenlos

n
W ist bei Vereinbarung auch nach 17 Uhr méglich Gemel nsa m
B kann auch zu Hause stattfinden. » ]
- - finden wir
Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind an die -
Schweigepflicht gebunden. el n e n Weg I
|

Offnungszeiten

Das Gemeindepsychiatrische Zentrum Stuttgart-
Freiberg ist Montag bis Freitag von 9 Uhr bis 17 Uhr
geoffnet.

Mehr Informationen erhalten Sie in einem person-
lichen Gesprach. Rufen Sie uns an und vereinbaren
einen Termin mit uns.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Spendenkonto
Konto-Nr. 234567 bei der
Evangelischen Kreditgenossenschaft Stuttgart
BLZ 520 604 10

Stichwort: Kostenstelle 216215

Der Sozialpsychiatrische Dienst informiert, berat und
begleitet Menschen

in einer akuten psychischen Krise,

bei seelischen und sozialen Problemen, i

bei psychischen Erkrankungen sowie = . & L <G H Feman _, . . .

nach einem Aufenthalt n einer O e ook i M Gemeindepsychiatrisches

psychiatrischen Klinik. . () Us Haltestelle

H»mr'nelslener ¥ & X, Ze ntrum
Der Sozialpsychiatrische Dienst berat darUber hinaus ot AN - q ’ o) N
Angehorige und bietet kollegiale Fachberatung und ,.“‘g & S ! StUttga rt'Frelberg
o a 3 : & : ‘.‘,-

Soziotherapie an.

Gemeindepsychiatrisches Zentrum Unsere Angebote

Kooperation mit den Psychiatrischen Institutsambulanzen Si':Uttgart-I.:relberg in Freiberg, Ménchfeld, Neuwirtshaus, Rot,
Himmelsleiter 60 .
70437 Stuttgart Stammheim, Zazenhausen, Zuffenhausen
Sprechstunden der Psychiatrischen Institutsambulanzen Tel. 0711.8494910

finden in der Regel einmal monatlich in den Rdumen Fax: 0711.84949122

des Gemeindepsychiatrischen Zentrums statt. E-Mail: GPZ-Freiberg@eva-stuttgart.de
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Gerontopsychiatrischer Beratungsdienst GerBera Betreutes Wohnen Tagesstatte & Arbeitsprojekt

GerBera informiert, berat
und begleitet Menschen
ab 63 Jahren:

B mit einer Demenz-
erkrankung,

B mit einer Depression,
B mit anderen psychischen
Erkrankungen des

Alters.

GerBera berat darUber hin-
aus Angehdrige und bietet
kollegiale Fachberatung an.

Das Angebot des Betreuten Wohnens richtet sich an
psychisch erkrankte erwachsene Menschen, die eine inten-
sive UnterstUtzung in der Alltagsbewadltigung bendtigen.

Dieses Angebot umfasst vor allem Beratung, Begleitung und
praktische Hilfen, die sich am Bedarf des Einzelnen orientie-
ren.

Das Betreute Wohnen erfolgt:

im eigenen Wohnraum oder

in einer Wohngemeinschaft oder

in Familien (Betreutes Wohnen in Familien) oder
im Wohnheim Freiberg.

Es handelt sich um eine einzelfallfinanzierte Hilfe nach
§ 53 ff SGB XII (Eingliederungshilfe).

Hausliche Psychiatrische Pflege

Die Hausliche Psychiatrische Pflege bietet zu Hause
pflegerische und hauswirtschaftliche Versorgung fur
psychisch erkrankte Menschen an.

Sie unterstitzt:

bei der Medikamenteneinnahme

bei der Kérperpflege

bei der hauswirtschaftlichen Versorgung
in Krisensituationen.

Die Tagesstatte bietet Moglichkeiten des Kontakts und der
Freizeitgestaltung mit folgenden Angeboten:
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Café

Aufenthalt

Mittagstisch

Gruppenaktivitaten

stundenweiser Arbeit und Beschéftigung.

Projekte zur Mitarbeit

Ehrenamtliches Engagement
Schulprojekt

Tagesstatte und Tagestreff fir Altere
Besuchsdienste



